= SANG KIEN KINH NGHIEM - MON TOAN . TRUONG THPT SO 1 QUANG TRACH.

SO GIAO DUC VA PAO TAO QUANG BINH
TRUONG THPT SO 1 QUANG TRACH.

GIAO VIEN : PHAN VAN ANH
MON : TOAN.

SANG KIEN KINH NGHIEM.

REN LUYEN TINH LINH HOAT - SANG TAO
CHO HOQC SINH QUA CAC BAI TOAN.

PHAN VAN ANH
MON : TOAN.

QUANG TRACH
THANG 5 NAM : 2010

PHAN VAN ANH 1 TRUONG THPT SO 1 QT.




= SANG KIEN KINH NGHIEM - MON TOAN . TRUONG THPT SO 1 QUANG TRACH.

A. Mé dau: i
1. Ly do chon dé tai : N 7
Theo triét hoc duy vat bién chirng , mau thuan 1a dong luc thic diy qua trinh

phat trién. Do d6 trong qua trinh day hoc ngudi gido vién can chd trong goi dong co
hoc tap gitip cdc em thiy duoc su mau thuin giita nhitg diéu chua biét v6i kha ning
nhan thtic cia minh. Piéu nay phét huy tinh chii dong sdng tao ctia hoc sinh trong
viéc linh héi tri thirc. Tinh hudng nay phan dnh mot céch logic va bién chiing trong
quan niém ndi tai ctia ban thin cdc em. Tir d6 kich thich cdc em phat trién tu duy tot
hon.

Giai toan la hoat dong thuong gap ddi véi cdc em hoc sinh. Phan nhiéu cic
em hoc sinh cua ching ta chi tim ra dugc 10i giai bai todn rdi sau d6 dimg lai ma
khong tiép tuc khai théc bai toan hodc khong suy nghi bai toan minh vira giai. Ngoai
ra c6 mot s6 khd dong cdc em khong dé y dén bai todn thay ra vé nha. Chinh vi vay
ma kién thirc ctia cdc em don diéu , roi rac. Do d6 khong théy duoc mdi lién hé gitra
1y thuyét v6i thyc hanh , khong thdy dugc méi lién hé giita cic bai todn .

Pé khic phuc phan nio nhitng nhugc diém trén trong cédc gio day hoc
toan. Tdi ludn suy nghi phai tim ra cac khia canh méi dé kich thich suy nghi cia
cdc em , kich thich tri to md qua céc van dé nay thiy c6 dua ra théng qua d6 dé
trang bi mot cach c6 hé théng céc kién thuc thiét thuc , trang bi cho cdc em mdt
cdch nhin céc bai todn & nhiéu géc do khac nhau. Tang kha ning tu duy logic va
rén luyén tinh sdng tao cho cdc em. Gidp cho cic em c6 tdc phong ddc 1ap khi
giai todn. Plng trudc mot bai todn co thé chu dong linh hoat biét dat ra cdc ciu hoi
va tim ra cu hoi tra 101 thich hop dé giai quyét bai todn mot céch tron ven.

Mon Todn trong truong phd théng gitt mot vai trd , vi tri hét stirc quan trong 1a
mdn hoc cong cu néu hoc tét mdn Todn thi nhitng tri thirc trong Todn ciing véi
phuong phap 1am viéc trong todn sé trg thanh cong cu dé hoc tét nhitng mén hoc
khéc. Mon Toédn gbép phan phat trién nhan cdch , ngoai viéc cung cip cho hoc sinh
hé théng kién thirc , ki nang toan hoc can thiét mon Toén cdn rén luyén cho hoc sinh
dure tinh , pham chét ciia nguoi lao dong méi : can than , chinh xdc , ¢6 tinh ki luat
tinh phé phén , tinh sing tao , boi dudng 6c thAm mi.

Vi Véy\dé gitp hoc sinh hoc t6t mon todn toi da chon dé tai :
REN LUYEN TINH LINH HOAT - SANG TAO
CHO HQC SINH QUA CAC BAI TOAN.
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2. Muc tiéu ciia dé tai :
- Rén luyén cho cic em c¢6 tu duy bién chirng , linh hoat khi nhin nhan , phét hién va

giai quyét van dé.

- G6p phan xay dyng nang luc tu duy logic , kha nang dién dat van dé mach lac va
kha nang suy luan c6 1y.

- Tao ra su linh hoat cho hoc sinh trong qua trinh tim 101 giai cua bai toén.

- Gay himg thi cho hoc sinh trong qua trinh tim toi , phat hién van dé. Tap cho

hoc sinh kha nang ty hoc va tu nghién ctru céc van dé khéc cua todn hoc.

3. Pham vi ciia dé tai :
- Bo6i tuong cua dé tai 1a hoc sinh 16p 10 va 11c¢6 trinh d§ todn hoc va nang lyc tu

duy todn hoc nhét dinh.

- Céc bai todn nam trong chuong trinh thi hoc sinh gi6i cia bac THPT.

4. Phwong phdp nghién ciru :

Pé thue hién myc dich va nhiém vu cta dé tai , trong qud trinh nghién ctru t6i
da str dung cdc nhém phuong phép sau :

Nghién ctru cdc loai tai liéu su pham c6 lién quan dén dé tai.

Phuong phap quan sét (cong viéc day - hoc cua gido vién va HS).

Phuong phédp diéu tra (nghién ciru chuong trinh , h6 so chuyén mén,...).

Phuong phdp dam thoai phong van.

Phuong phap thuc nghiém.

5. Dong gop ciia dé tai :
a. Vé mat khoa hoc. ‘
- Rén luyén tu duy linh hoat , gép phan xay dung nang luc tu duy logic , kha nang

dién dat van d€ mach lac va kha nang suy ludn c6 ly.

- Tao ra su linh hoat cho hoc sinh trong qua trinh tim 161 giai cua bai todn.

b. Vé mt thuec tién.
- Thu hut , 161 cudn cac em ham thich hoc moén Toan.

- Turng budc nang cao két qua hoc tap cua moi1 em.

- Téap cho hoc sinh kha nang ty hoc va ty nghién ctru cdc van dé khac cua todn hoc.
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B. Noi dung :
Trong dé tai nay thong qua cac vi du cu thé nham rén luyén cho hoc sinh kha
nang phan tich dic diém bai todn trong qua trinh tim 10i giai cho mdi bai to4n.
Ngoai ra rén luyén cho hoc sinh c6 tu duy linh hoat , sdng tao , cdch nhin bai
todn dudi cac goc do trong vige di tim 101 gidi.
1. PAI SO : Bit ding thirc Nesbitt.
b c 3

& Bai todn goc Chtrngminhré“mg: b—C{L—c+a+c+a+bZ§ Va,b,c >0 (¥*)

 Cach giai 1:

* Nhan xét :
Vé trdi xem 12 tong ctia ba phén sé cé tinh chét chung : Ts+ Ms=a+b +c
Do d6 cong vao mdi phdn s ciia vé trdi véi 1 dé xuat hién nhén tir chung.

* Bai gidi :

a b c

L T S N B S AL B
b4+c a+c¢c a+b 2 b+ c a-+c a-+b

<:>a+b+c+a+b+c+a—|—b—|—czg
b+c a-+c a+b 2
-9

2

+1)>2
2

1 1 1
S (a+b+c) + + >
b+c a+4+c a+bd

Ta thay : Nhan tiw truoc co quan hé voi tong cdc mau so ¢ nhom sau.

1 1 1 9
(a+b+ c)( + - ) > =
b+c a+c a+b 2

(:)[(b+c)+(a+c)+(a+b)1'(bic+a41—c a—ll—b

) =9

Nhém trwéc 1a tong nghich ddo ciia nhom sau.
Day chinh 1a hé qua BDT gitra trung binh cOng va trung binh nhén ta c6 :

bj—cha—bkc aibzg Va,b,c > 0 Daubang xayrakhi:a=b=c>0

* Loi binh : . o
Viéc ching minh BDT nhi€u khi ching ta phai d¢ y dén hinh thirc ciia no.
Tu d6 phat hién ra ddc diém va hinh thanh con dwong chirng minh.

& Cach giai 2 : Chimg minh ring : bicha:)—chain% Va,b,e >0 (%)
* Nhan xét :

Dé chitng minh : A > B nhiéu khi ta chuyén vé chirng minh : A—B >0
* Bai giai :

a b c 3 a b c 3
+ > o + ——2>0
b+c a+c¢c a+b 2 b+c a+c¢c a+b 2
a 1 b 1 c 1

& (———5)+( 5+ =) =0

b+cec 2 ate 22 ‘a4b 2
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20 —(b+¢) 20—(a+c)  2c—(a+0b)

2(b + ¢) 2(a + ¢) 2(a +b)
@(a—b)+(a—c)+(b—a)+(b—c)+(c—a)+(c—b)2
b+c a+c a+b

a—b a—c¢c b—a b—¢c c—a c¢c—b
& + >
b+c b+c a+c at+c a-+bd a+b

1 1 1 1 1
< (a—b — +(@—c)—— + (b — — >0
(a )[b+c a+c] (a )[b+ a+b] ( )[a+c a+b]_
(a —b)? (a —c) (b— ¢
- - >
b+c)at+e) (b+c)a+d) (a+c)(a+Dd)
Piéu phai chtrng minh.

* Loi binh : . .
Trong viéc chiing minh BDT thi tinh doi xing cta bai todn chiing ta can
phii dé y dén. O day do BDT c6 tinh déi ximg nén khi chuyén % sang vé

PREC S SRR B S S SUTR S
trdi thi ta tdch thanh : 55 + 5 + 5 va ghép vao moi phan s6 ¢ ve trai.
p ‘e . . N a b c 3
& Cach giai 3 : Chirng minh rang : + + >— Va,be>0 (%)

b+c a+4+c a+b 7 2
* Nhan xét : 3
BDT c¢6 chiva dn ¢ mau. 3
Nén ta tim cach khir mau so bang con duwong qui dong mau so.
* Bai giai :
a b c
- - >
b+c a+c a+b
< 2a(a +c)(a +b)+2b(b+ c)(a+b) 4+ 2¢(b+c)(a+c) >3(b+c)a+c)a+b)
Pén day bang cédc phép todn dai sé ta chuyén vé BDT méi twong duong.
(*) < 2(a +b% +¢3) > ab(a + b) + be(b + ¢) + ac(a + ¢)

> 3
2

Dén day ta thay bai todn khd quen thudc véi hoc sinh 16p 10.
a3 + b3 > abla 4 b)
b3 +¢3 > be(b + ¢)
a® + ¢ > ac(a + ¢)
= 2(a® + b3 +¢3) > ab(a +b) + be(b + ¢) + ac(a + ¢)
Diéu phai chiing minh.
* Loi binh :
Viéc quy dong méu sé thong thuong 1am phirc tap thém bai todn.

Thé nhung trong truong hop nay thi quy dong mau sd két hop voi cdc phép
bién d6i Pai s6 gitp chiing ta chirg minh duoc BDT nay.
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b c 3
> = %k
b—l—c+a—|—c PR Ya,b,c >0 (¥)

& Cach giai 4 : Chimg minh rang :
* Nhan xét :
T hinh thirc cua bai todn ta lién tuong dén BDT Bunhiacopsky.
w_h_a
Y

(g +by+ezf <@+ +cHE?+y3+2%) ; '='e L=
X

Vin délaxem :a; , b , ¢, , ,y, z nhu thé nao de :

a b c

+
b+c a+c a+b
* Bai gidi :
b
@t+b+e)? =[—2Jalb + 0+ |—fbatc) + |——Jcla + )
b+ c a-+c a-+b
<( a b c
b+c a+c a+b
2
a_ b IS (a+b+c)
b4+c a+c¢c a-+b  2ab+ 2ac+ 2be
(@ +b+c)?
2ab + 2ac + 2be

dya vao bai todn co ban trong SGK BS 10 : a? 4+ b? + ¢? > ab + ac + be

Dodé: —2— + b +—S 2§ Ya,b,c >0
b4+c a+c a+b 2

dong vaitrola : (a? + b7 +c?) hay (22 + 3> + 2%)

)(2ab + 2ac + 2bc)

Pén day ta dé dang chimg minh duoc : > g

* Loi binh :
Trong céc ky thuat ching minh BDPT cling nhu trong viéc hoc Toan doi héi
hoc sinh phai c6 tw duy bién chirng. Ching ta nhin cic sw vdt , hién twong
dwdi géc dé thay déi. Nhu & day ching ta xem :

a:,/bic.«/a(b—kc) ; b:,/aic.\/b(a%—c) ; c:JaLM.\/c(a—kb)

. : b c
& Cach giai 5 : Chimg minh ring : —~ + + >
8 5 5 b+c a+4+c a+b

Va,b,c >0 (*)

Do | o

* Nhan xét :
Ta thay doi hinh thirc cia bai toan bang cach dat adn mdi muc dich l1a lam
don gidn biéu thirc 6 mau so nham lam thuan lgi cho qua trinh bién doi.
* Bai giai :
bat: z2=b+c,y=c+a,z=a+b

:>a:y+z—x b:z+x—y CZ:I:—HJ—Z
2 ’ 2 ’ 2
Khi d6 BDT tré thanh : 42— %  2He-y rHy=2 .3
2x 2y 2z 2

S LA P N N N Y
z Y z T Yy zZ xT Yy Zz
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Theo BDT gifra trung binh cOng va trung binh nhén :

A Ny >6\/23£3.52:6
T Yy z T Yy z

a b c

Do do: + +
b4+c a+c a-+bd

* Loi binh : . .
Vié€c thay doi hinh thirc bai todn nhiéu khi 1am cho hinh thirc bai todn tré
nén don gidn va quen thugc.
O daybangphépdat: r=b+c, y=c+a, z =a+ b ta dd chuyén bai
todn ban dau vé bai todn méi quen thuéc Sy 2 20208 Y 5 6dacs
rT Yy zZz xT Yy =z

trong SGK DS 10.

. . : b c 3
& Céch gidi 6 : Chimg minh ring : —%— + + >— VYa,b,e >0 (*
8 8 8 b+c a+c a-+0b 2 “oe )

* Bai giai :

A=y b + [ a+b b+c cH+a
b+c a+c a+b A+ B = + +
b c a b+c a+c a+b
pat- 18 = + + =1B+C =3
at. b+c¢c a+c a+bd N b b4
_ e, a b Aroate atb bhe
b+c a4+c a+b b+c a+c a+bd

Theo BDT gitra trung binh cdng va trung binh nhéan ta c6 :

A+B:a+b+b+c+c+a23.§/a+b.b+c.c+a:
b+c a+c a-+b b+c a+c a+b
A+C:a+c+a+b+b—|—cz3 a+c a+b b+c_
b+c a+c a+b b+c a+c a+b
:¢M+B%HA+®26:&A+B+026:A22
* Loi binh :

Viéc tao ra cac biéu thirc phu c6 vai trod hodn vi cua bi€u thirc ban dau thé
hién tinh doi xvrng ctia VE trai. Sau d6 lam rd moi quan h¢ ba biéu thic A , B, C.

& Céach giai 7 : Chirng minh rang : 4 b + 2§ Va,b,c >0 (*)
b+c a+4+c a+b 2

* Bai gidi :
Theo BDT gitra trung binh cOng va trung binh nhéan ta c6 :

Jab + V0% + Vo3 > 8B N3 Vb = 3ab
\/54—\/;4—\/0_3 > 33\1 a?’.\/c_g.\/g = 3.\/;0

3a®
= o(Va® + V13 + V3 > 3Va (b + o) = 2 TN

PHAN VAN ANH 7 TRUONG THPT SO 1 QT.




= SANG KIEN KINH NGHIEM - MON TOAN . TRUONG THPT SO 1 QUANG TRACH.

b 33

— o a® +Vp? 43

c 3\/7

8 o A 2 A
e adB B s
b+c a+c a+b \/_ \/_ \/_

Tuong tu ta ching minh dugc :

Cong vé theo vé taco :

b c

& Céch giai 8 : Chirng minh rang : b+c+a—|—c+a+b

2% Ya,b,c >0 (*)
* Bai gidi :
Tacéd: (z +y)> > 4zy dodé:

2a + (b + ) > 8a(b 4 ¢) < 4a® + 4a(b + ¢) + (b + ¢)* > 8a(b + ¢)

a 18a—b—c
<z>4a(a+b—|—c)2(b—|—c)(8a—b—c)<:>b+c PR (1)
b ISb—a—c
a—+c 4 a+b+c
c 18c—a—b
a—l—b 4 a+b+c

Tuong tu ta ching minh dugc :

(2)

Cong vé theo vé ta c6 :
a b c 1 8 —b—c 18 —-—a—c 1 8& —a-—2»
4 + > —. + —. + —.
b4+c¢c a+c¢c a+b 4 at+b+c 4 a+b-+c 4 a+b-+c

_3
2

* Loi binh :

Xudt phdt tr mot diéu don gidn , néu biét vdn dung mét cdch khéo léo thi ta
thu dugc cdc két qud rdt lon.

Do d6 khi hoc can khai thdc ky bai todn , xdc dinh méi lién hé cua cic bai
todn nham tim ra cdc con dwomg trong viéc giai chiing.

& Bai todn tong qudt -

Viéc gidi dwoc bai todn cu thé 1a diéu rat ddang miung , thé nhung néu dirmg
lgi & muc d§ giai bai todn d6 thi xem nhu mdi hoan thanh mgt nita cong viéc.

O day ching ta doi hoi mirc dé , ky néng cao hon d6 12 phdt hién va gidi bai
todn téng qudt ciia nd.

* Cho : “he=0 CMR: -2y 0, @ 3
" labe=1,a>1 " b4+c a4+c a+b 2
, a,b,c > 0 6 b ¢ 3
Cho : ) CMR: ( )"+ ( + ( ) > —
kzg b+c a+c a+b ok
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2.HINHHQC: ,
3 Bai todn : bé thi HSG Khoi 12 nam heoc 2009 - 2010.

Cho AABC va D Ia chan duong cao ha tir A. Goi d 1a duong thang di qua D
va nam trong mit phang chitra AABC. Goi E , F 1a cic diém nam trén dudng thang d
sao cho AE | BE, AF | CF vaE, F khong tring vai D. Goi M, N 1a cac trung
diém tuong tmg cua BC , EF. Chting minh rang : AN 1 NM.
@ Cach giai 1:

* Nhan xét :
Trong két ludn bai todn : AN | NM. Ma theo gia thlet tacé: AD | DM.
Piéu nay c6 nghia 1 tr gidc : ADMN la ttr gidc noi tiép.
Cho nén dé gidi bai todn ta di chitng minh tir gidc ADMN la ti gidc ngi tiép.
* Bai gidi :
Xet hai tam glac ABC va AEF. Ta co:
ABC AEF ( cung bu voi AED )

ACB = AFE (tir gidc ADCF ndi tiép va ACB , ﬁcﬁng nhin AD )

—aABC ~ AAEF (g.g) :>£—£

BC EF
Mat khac : BC=2MC ; EF=2NF.

jﬁ_%iAAMC ~ aANF= MAC = NAF

——

= MAC +CAN = CAN + NAF = \ MAN CAF
Ngoai ra : CAF = CDF = MAN = CDF = MAN = MDN
Khi d6 tir gidc : ADMN noi tiép = ADM = ANM =90’ => AN L NM.

* Loi binh :

Viéc xéc 1ap mdi qua hé gitra gia thiét véi két ludn ciia bai toan didu nay gidp
ching ta c6 dinh hudng cho qua trinh tim 101 giai cua bai toan.

Cho nén dé gidi bai todn ta di chirng minh tir gidc ADMN la ti gidc ngi tiép.
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& Cach giai 2 :

* Nhan xét :

Két ludn bai todn 1a ching minh : AN | NM. Piéu nay c6 nghia la ching
minh AAMN vudng tai N. Ma theo gia thiét c6 nhiéu tam gidc vudng. Vay d€ chung
minh bai todn ta ching minh AAMN dong dang v&i mot trong cdc tam gidc do .

* Bai gidi :

Xet hai tam glac ABC va AEF. Ta co:

ABC AEF ( cung bu voi AED )

ACB = AFE (tt gidc ADCF ndi tiép va A/CTS , KF\ECfmg nhin AD )

AE EF
—aABC ~ aAFF (gg) =>——=—
AB BC
Mit khic : BC=2MC : EF=2NF = 2F - EN
AB BM
Xét hai tam gidc AEN va ABM. Tac6: 2C = PN . ABM = AEN
AB BM
—AEN ~ ABM (cge) = 2E-AN - BN - BAM
AB_ AM
Do : EAN = BAM = EAB = NAM
o 3 X _AE_EN _—
Xét hai tam giac AEB va ANM. Tac6é: — : EAB = NAM
AB BM

—aAEB ~ AANM = AN L NM

* Loi binh :

Nhiéu khi nhin két luan bai todn duwdi géc dp khdc thi dé dinh huéng cho qua
trinh di tim 101 giai.

O day cd nhiéu tam gidc vuéng nhung van dé 1a phdt hién ra tam giic nio
dong dang véi tam gidc AAMN 1a mot qué trinh twong d6i khé. N6 doi hoi hoc sinh
phai biét nhin nhdn , dw dodn va tim cdch chirng minh dy dodn doé.
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@ Cach giai 3 :

* Nhan xét :

Khi nhin vi tri diém D ta thay c6 hai dudng thang : DA va DC vuéng géc voi
nhau. Hinh anh nay 1am ta lién twéng dén Hé truc toa dp vuong goc.

Tir day hinh thanh phwong phdp toa dé dé giai bai toan.

Y

* Bai gidi :
Chon hé truc toa do sao cho :
D la gbc toa d6. DC trung véi tia Ox. DA trung véi tia Oy.
Khi d6 toa d6 cdc diém nhu sau :

D(0:;0),A(0;a),B(-b;0),C(c;0), M( 5 O) I(—E E) J(

c a
)
22
Do d di qua O nén phuong trinh duong thing d ¢6 dang : y = k.x

Phuong trinh duong tron duong kinh AB 1a :

b a 1
C): (x+=) +(y—=) =—(a’+b’
(1?( 2) (y 2) 4( )
Toa d6 diém E = (C;) N d 1a nghiém cua h¢ :

b a 1
+=) ' +(y—-=)'=—(a’+b’
(x 2) (y 2) 4(3 )Khido E(ak b k(ak - b))
K*+1" k*+1

y =kx
Phuong trinh duong tron duong kinh AC 1a :

C a 1
C): (x——)+(y—=) =—(a’+¢’
(2?( 2) (y 2) 4( )
Toa do diémF—(Cz)ﬂdlénghiémcﬁahé:

(x——) (——) ( +c?) Khi d6 - (ak+c k(ak +c¢)
kK*+1 k’+1

)
yzkx
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2ak-b+c k(2ak—-b+c)

Khi d6 toa d6 diém N trung diém EF 1a: N(————; : )
2(k*+1D 2(k* +1)
:M—N(k(23+1<b—kc) ; k(2ak2—b+c))
2(k"+1) 2(k*+1)
— 2ak—b+c 2a+kb—-kc
AN( 5 - . )
2(k"+1) 2(k*+1)
 ANMN = K@a+kb-ke) 2ak—b+e kQak-bto) 2atkb-ke,
2(k"+1) 2(k*+1) 2(k*+1) 2(k*+1)
= AN L NM
* Loi binh :

Céch giai nay khd hay & chd né gitp cho hoc sinh thay su linh hoat trong suy
nghi bai todn. Thoat nhin bé ngoai thi ta thay co vé ruwom ra thé nhung n6 gan ket
duoc cac khdi niém , van dé todn hoc véi nhau.

@ Cach giai 4 :
* Nhan xét :
Phwong phdp toa dp thong thudng gitip chiing ta dién dat bai todn béing
ngon ngir dé hiéu. Thé nhung néu biét van dung cdch chon hé truc khéo léo thi 15i
giai ngdin gon hon nhiéu.
Chon hé truc toa d saocho: A(0;0),D(xp; 1), EXxp; 1), Fxg; 1).
( Géc toa d6 dat tai A, duong théng d song song véi Ox va ct truc tung tai diém c6
tung d6 bang 1).
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. , 1 .
Vi h¢ s6 goc cua duong thang AE 1a : — nén h¢ s6 géc cta BE 1a : -
XE
Khi d6 duong thalmg> BE c¢6 phuong trinh 1a : y = - xg( X - xg) + 1
Tuong ty duong thang BC ¢6 phuong trinh 1a : y = - Xp( x - xp) + 1
B la giao diém cua : BE va BC nén toa d§ B 1a nghiém cua h¢ :

{y=—XE(x—xE)+1

= B(x, + X1 —X,.X5)
y=—Xp(x—xp)+1 (Xp + % PE
Tuwong tu ta tim dugc toa d6 diém C 1a : C(xp + X3 1— XX )
Khi d6 ta tim duge toa d6 cdc diem M, N 1a :
X, +X XpXp + Xp.X X, +X
M(x, + E2 E.1--2 E2 D F)VéN(%;l)

. ! 2 Xg +X
Nén hé s6 géc cta duong thing ANIa: ———— vacaaMNIa: ——E2——F
Xg + Xg

Vivay: AN L NM.
C. Két luan :
- Sang kién kinh nghiém nay di rén luyén cho cdc em c6 tu duy bién ching , linh
hoat khi nhin nhan , phét hién va giai quyét vin dé. G6p phan xdy dung ning lyc tu
duy 1dgic , kha ning dién dat van dé mach lac va kha ning suy luan c6 1y. Tao ra su
linh hoat cho hoc sinh trong qué trinh tim 101 giai cia bai todn. Gay hung thu cho
hoc sinh trong qua trinh tim to01 , phat hién vén dé. Tap cho hoc sinh kha ndng tu hoc
va tu nghién ciru cdc van dé khéc caa todn hoc.

- Qua thyc té giang day to1 thay hoc sinh rat ¢6 hung thu khi hoc. Két qua qua khao
sat cho thay hoc sinh nam rat t6t cdc Van dé. Bai tap vé nha hoc sinh da lam duoc
theo yéu cau cua gido vién dit ra. Mot sé em con md rong duogc sb cich giai va van
dung cic phuong phdp nay trong viéc gidi cac bai todn khéc.

- Trén day 1a nhirng nghién ctiru va kinh nghiém cua ban than t61. Hy vong dé tai nay
s& g6p phan dé viéc day va hoc mon Todn dat hiéu qua hon. Do thoi gian ¢6 han nén
viéc nghién ctru chua dugc nhiu. Rat mong su déng gép ¥ kién ciia nguoi doc.

Tai liéu tham khdo :

1. Séch gido khoa toan THPT.
2. Bgio toan hoc va tudi tré. )
3. Bé thi va dép an ky thi : HSG Khoi 12 nam hoc : 2009 - 2010.

Ba d6n , ngay 5 thang 4 nam 2010.

Nguoi thuc hién : PHAN VAN ANH
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HOI PONG KHOA HQC CAP TRUONG
SANG KIEN KINH NGHIEM
Ba d6n , ngay 5 thang 4 nim 2010

T truéng chuyén mon : Pho hi¢u truong phu trach chuyén mon :

Chu tich hdi dong - Hiéu trudng :

HOANG DINH BUONG
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HOQI PONG KHOA HQC CAP NGHANH

SANG KIEN - KINH NGHIEM
emomens
- THU KY:
- UY VIEN PHAN BIEN 1:

- UY VIEN PHAN BIEN 2:

- UY VIEN HOI PONG:

Pong Hoi , ngay ... thdng ... ndam 2010
Chu tich hoi dong :

DUYET CUA HQI PONG KHOA HQC VA PAO TAO.
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