   ( SKKN: N©ng cao chÊt l­îng trong tiÕt d¹y thùc hµnh NghÒ ®iÖn ë Tr­êng THPT

®Æt vÊn ®Ò
HiÖn nay d¹y nghÒ phæ th«ng cho häc sinh líp 11 ®ang ph¸t triÓn vµ ®· ®¹t ®­îc nh÷ng kÕt qu¶ nhÊt ®Þnh.Víi thêi gian 3 tiÕt trong mét tuÇn,qu¶ lµ nhiÒu ®èi víi häc sinh phæ th«ng.Còng cã nghÜa lµ Gi¸o dôc ®· chó träng ®Õn viÖc h­íng nghiÖp cho häc sinh.ViÖc häc nghÒ phæ th«ng  nãi chung vµ häc nghÒ ®iÖn d©n dông nãi riªng th× thêi gian häc thùc hµnh chiÕm 2/3 ch­¬ng tr×nh,v× vËy häc sinh rÌn luyÖn ®­îc kü n¨ng thùc hµnh,tiÕp thu ®­îc kiÕn thøc qua thùc tÕ nhanh h¬n. Tuy nhiªn viÖc d¹y nghÒ cho häc sinh cßn gÆp khã kh¨n, ®· h¹n chÕ ®Õn chÊt l­îng ®µo t¹o: Tµi liÖu, s¸ch gi¸o khoa cßn thiÒu nhiÒu, c¬ së vËt chÊt phôc vô cho d¹y vµ häc thùc hµnh cßn h¹n chÕ. §Ó c¸c em cã ®­îc mét kü n¨ng nhÊt ®Þnh trong mét ch­¬ng tr×nh nghÒ ®ßi hái ng­êi gi¸o viªn ph¶i cã ph­¬ng ph¸p d¹y phï hîp nhÊt lµ trong qu¸ tr×nh h­íng dÉn thao t¸c thùc hµnh.

§Ó n¾m v÷ng vµ vËn dông tèt cho thùc tÕ ®ßi hái häc sinh kh«ng chØ hiÓu biÕt mét c¸ch ®Çy ®ñ nh÷ng kiÕn thøc ®· ®­îc tr×nh bµy, mµ ph¶i biÕt vËn dông c¸c kiÕn thøc ®ã ®Ó gi¶i quyÕt c¸c yªu cÇu trong häc tËp vµ c¸c vÊn ®Ò ®Æt ra trong thùc tÕ hµng ngµy, muèn ®¹t ®­îc ®iÒu ®ã häc sinh ph¶i cã mét kü n¨ng thùc hµnh nhÊt ®Þnh,cïng víi lßng nhiÖt t×nh th× míi gi¶i quyÕt ®­îc vÊn ®Ò ®ã.
Lµm bµi tËp thùc hµnh lµ mét kh©u quan träng, gióp ®ì häc sinh vËn dông c¸c kiÕn thøc trong bµi tËp ®ã ®Ó gi¶i quyÕt c¸c vÊn ®Ò trong thùc tÕ. Th«ng qua bµi tËp thùc hµnh t¹o ®iÒu kiÖn cho häc sinh vËn dông linh ho¹t c¸c kiÕn thøc ®Ó gi¶i quyÕt thµnh c«ng c¸c c«ng viÖc trong thùc tÕ. Tõ ®ã h×nh thµnh kü n¨ng, kû x¶o cho häc sinh. Trong qu¸ tr×nh gi¶i quyÕt c¸c t×nh huèng cô thÓ do bµi tËp thùc hµnh ®Ò ra cho häc sinh ph¶i biÕt vËn dông c¸c thao t¸c t­ duy tÝch cùc nh­: Quan s¸t, ph©n tÝch, tõ ®ã ®­a ra mét gi¶i ph¸p tèt nhÊt, v× vËy bµi tËp thùc hµnh cßn lµ ph­¬ng tiÖn tèt ®Ó ph¸t triÓn t­ duy, tÝnh ®éc lËp s¸ng t¹o trong suy nghÜ, tÝnh kiªn tr× trong viÖc kh¾c phôc khã kh¨n, bµi tËp thùc hµnh còng lµ mét h×nh thøc ®Ó kiÓm tra kü n¨ng cña häc sinh vµ còng tõ ®©y mµ ®­a vµo øng dông thùc tÕ ®Ó t¹o tiÒn ®Ò cho ®Þnh h­íng nghÒ nghiÖp sau nµy ®èi víi nh÷ng em cã h­íng ®i häc tiÕp vÒ s÷a ch÷a ®å ®iÖn d©n dông.
VËy trong qu¸ tr×nh d¹y nghÒ §iÖn d©n dông, ®Æc biÖt lµ c¸c tiÕt thùc hµnh, sù quan t©m ®óng møc cña Gi¸o viªn ®èi víi thÓ lo¹i bµi tËp nµy lµ hÕt søc cÇn thiÕt. Trong thùc tÕ gi¶ng d¹y cho thÊy häc sinh rÊt h¹n chÕ vÒ kh©u vËn dông kiÕn thøc bµi häc lý thuyÕt ®Ó lµm bµi thùc hµnh vµ ¸p dông vµo c¸c c«ng viÖc cña thùc tiÔn. Häc sinh rÊt thô ®éng trong viÖc suy nghÜ ®éc lËp, thiÕu s¸ng t¹o ®Ó gi¶i quyÕt c¸c t×nh huèng cã vÊn ®Ò, dÉn ®Õn häc sinh khi häc nghÒ ch­a thÓ thùc hiÖn ®­îc “Häc ®i ®«i víi  hµnh” vµ ch¾c ch¾n sÏ kh«ng ®¸p øng ®­îc yªu cÇu ®Ò ra so víi thùc tÕ, khi khoa häc c«ng nghÖ ph¸t triÓn nh­ vò b·o, trong cuéc sèng hiÖn nay nhÊt lµ trªn thÞ tr­êng hµng ngµy l¹i xuÊt hiÖn nhiÒu thiÕt bÞ míi cã thÓ thay thÕ cho nh÷ng c«ng viÖc mµ c¸c em ®ang lµm hiÖn nay nh­ c¸c thao t¸c quÊn d©y m¸y biÕn ¸p, quÊn d©y qu¹t ®iÖn,m¸y b¬m n­íc ...
Lµ mét gi¸o viªn tham gia gi¶ng d¹y nghÒ nhiÒu n¨m b¶n th©n t«i lu«n quan t©m t×m tßi, n¾m b¾t nh÷ng vÊn ®Ò míi ®Ó phôc vô cho c«ng viÖc gi¶ng d¹y vµ häc tËp cña häc sinh tèt h¬n. Víi kinh nghiÖm vèn cã vµ ®óc rót trong qu¸ tr×nh gi¶ng d¹y t«i xin ®­a ra mét sè vÊn ®Ò vÒ " N©ng cao chÊt l­îng trong tiÕt d¹y thùc hµnh nghÒ §iÖn ë Tr­êng THPT".

Néi dung xin ®Ò cËp mét sè vÊn ®Ò chñ yÕu vÒ ®æi míi ph­¬ng ph¸p trong h­íng dÉn thùc hµnh cho häc sinh khi lµm c¸c bµi tËp vÒ phÇn m¸y biÕn ¸p, nh»m rÌn luyÖn thªm kü n¨ng, kû x¶o cho c¸c em trong c¸ch tÝnh to¸n c¸c sè liÖu ë c¸c bµi tËp thùc hµnh phÇn quÊn d©y m¸y biÕn ¸p mét pha c«ng suÊt nhá.

Néi dung

i. Thùc tr¹ng t×nh h×nh chÊt l­îng m«n häc

1. KÕt qu¶ thèng kª th«ng qua bµi kiÓm tra

- Qua thèng kª cho thÊy kÕt qu¶ cña bµi kiÓm tra lý thuyÕt lu«n cã kÕt qu¶ cao h¬n so víi bµi kiÓm tra thùc hµnh. Do häc sinh häc thuéc lý thuyÕt ë nhµ nh­ng khi thùc hµnh th× kÕt qu¶ l¹i kh«ng cao, häc sinh cßn bì ngì víi c¸c thao t¸c trong thùc hµnh.
- §èi víi bµi kiÓm tra lý thuyÕt cã kho¶ng 80% ®¹t trªn ®iÓm trung b×nh.

- §èi víi bµi thùc hµnh cã kho¶ng 50 - 55% ®¹t ®iÓm trªn trung b×nh.
2. KÕt qu¶ thèng kª qua kiÓm tra bµi cò vµ thùc hµnh t¹i líp
- Cã mét nghÞch lý xÈy ra khi gäi häc sinh tr¶ lêi bµi cò th× rÊt râ rµng, rµnh m¹ch vµ cã kho¶ng 65-70% sè häc sinh ®¹t kÕt qu¶ trªn trung b×nh. Nh­ng qu¸ tr×nh thùc hµnh th×  kh«ng ®¹t kÕt qu¶ nh­ ý muèn.

- ChÊt l­îng gi¶ng d¹y bé m«n cßn thÊp, häc sinh cßn nhiÒu h¹n chÕ vÒ n¨ng lùc t­ duy, c¸c kü n¨ng cßn yÕu. §Æc biÖt lµ kü n¨ng quan s¸t qu¸ tr×nh thao t¸c lµm mÉu cña gi¸o viªn, ®Ó sau ®ã ph©n tÝch, vËn dông kh¸i qu¸t vÊn ®Ò cña bµi thùc hµnh.

- Sù bÊt cËp gi÷a häc lý thuyÕt víi vËn dông thùc tÕ, ¸p dông vµo ®iÒu kiÖn cô thÓ vµ ®iÒu ®ã ®­îc thÓ hiÖn qua sù chªnh lÖch gi÷a 2 ®iÓm kiÓm tra lý thuyÕt vµ thùc hµnh.

ii. Nguyªn nh©n cña thùc  tr¹ng chÊt l­îng gi¶ng d¹y
1. Häc sinh khi thao t¸c cho bµi thùc hµnh ch­a tu©n theo tuÇn tù c¸c b­íc, ch­a cã ph­¬ng ph¸p hoÆc ph­¬ng ph¸p ch­a râ rµng, häc sinh lµm bµi tËp thùc hµnh mét c¸ch m¸y mãc, kÕt qu¶ thu ®­îc chØ b»ng ph­¬ng ph¸p ®¬n thuÇn, chø ch­a lµm næi bËt ®­îc yªu cÇu cña bµi thùc hµnh, thêi gian kÐo dµi nh­ng hiÖu qu¶ c«ng viÖc kh«ng ca, chÊt l­îng s¶n phÈm thu ®­îc tÝnh thÈm mÜ kh«ng cã, thËm chÝ cã nh÷ng s¶n phÈm ch¹y thö kh«ng ®­îc hoÆc ®­îc th× thêi gian sö dông ng¾n vµ th­êng nãng do kh«ng ®¶m b¶o quy tr×nh kü thuËt.

2. Häc sinh cßn lóng tóng khi gi¶i quyÕt mét bµi thùc hµnh, xuÊt ph¸t tõ nguyªn nh©n ch­a biÕt ph©n tÝch néi dung yªu cÇu cña bµi th­c hµnh, môc ®Ých yªu cÇu cña bµi thùc hµnh ®ã lµ g× ? CÇn sö dông ph­¬ng ph¸p nµo ®Ó gi¶i quyÕt mét vÊn ®Ò, ch­a ph©n tÝch ®­îc bµi thùc hµnh, nªn gi¶i quyÕt vÊn ®Ò nµo tr­íc.

3. Sù linh ho¹t ®éc lËp s¸ng t¹o suy nghÜ vËn dông kiÕn thøc ®· häc ®Ó gi¶i quyÕt bµi thùc hµnh vµ c¸c vÊn ®Ò ph¸t sinh cã tÝnh chÊt më réng. Häc sinh chØ gi¶i quyÕt ®­îc c¸c yªu cÇu nªu ra trùc tiÕp liªn quan ®Õn kiÕn thøc ®· häc mµ ch­a khai th¸c hÕt hiÖu qu¶ c¸c vÊn ®Ò ®· häc.

4. Kü n¨ng thao t¸c trªn bµn quÊn d©y (m¸y quÊn) cßn kÐm, thiÕu s¸ng t¹o, thiÕu linh ho¹t, ch­a nhËn ra nªn sö dông ph­¬ng ph¸p nµo ®Ó gi¶i quyÕt bµi thùc hµnh, ®ã lµ nguyªn nh©n trùc tiÕp ¶nh h­ëng ®Õn hiÖu qu¶ bµi thùc hµnh, nhiÒu khi ph¶i bá gië bµi thùc hµnh.

5. Gi¸o viªn d¹y cßn xem nhÑ viÖc lùa chän ph­¬ng ph¸p d¹y mét tiÕt thùc hµnh phï hîp víi tÊt c¶ c¸c ®èi t­îng häc sinh, th«ng th­êng gi¸o viªn th­êng thao t¸c mÉu cho häc sinh mét bµi tËp cô thÓ nµo ®ã. Sau ®ã häc sinh chØ viÖc thùc hiÖn l¹i vµ gi¸o viªn nhËn xÐt, uèn n¾n, söa lçi cho c¸c thao t¸c. Nh­ vËy häc sinh chØ rÌn luyÖn ®­îc kü n¨ng cña mét sè bµi cô thÓ chø ch­a ph¸t huy ®­îc tÝnh s¸ng t¹o, kh¸i qu¸t, tiÕt thùc hµnh thiÕu tÝch cùc, s«i næi, häc sinh kh«ng chÞu suy nghÜ dÉn ®Õn kh«ng cã høng thó.
Mét ¶nh h­ëng kh¸c n÷a lµ do s¸ch häc nghÒ ®iÖn l¹i kh«ng cã phÇn h­íng dÉn thùc hµnh mµ chñ yÕu lµ do gi¸o viªn h­íng dÉn trªn líp, nÕu gi¸o viªn kh«ng cã ph­¬ng ph¸p tèt th× häc sinh chØ dõng l¹i lµm ®­îc bµi tËp, ch­a tèi ­u ho¸ bµi thùc hµnh ®ã. Kh«ng rÌn luyÖn ®­îc kü n¨ng, kh«ng ph¸t huy ®­îc n¨ng lùc, dÇn dÇn mÊt ®i c¸c kü n¨ng ph©n tÝch, thao t¸c thùc tÕ.V× vËy kh«ng thÓ ®¹t ®­îc môc tiªu ®Ò ra 
Tõ nh÷ng thùc tr¹ng vµ nguyªn nh©n nªu ë trªn cho thÊy ph¶i thay ®æi c¸ch d¹y mét tiÕt d¹y thùc hµnh víi môc ®Ých kh¾c phôc ®­îc nh÷ng h¹n chÕ cña ph­¬ng ph¸p cò nh»m x©y dùng tiÕt d¹y thùc hµnh ®¶m b¶o yªu cÇu c¬ b¶n sau:

a. Chia bµi thùc hµnh ra 3 lo¹i:

- Bµi thùc hµnh cñng cè (T¸i hiÖn kiÕn thøc) häc sinh thùc hiÖn ®óng theo c¸c thao t¸c mÉu, quy tr×nh gi¸o viªn h­íng dÉn t¹i líp, gióp häc sinh h×nh thµnh ®­îc kü n¨ng.

- Bµi thùc hµnh øng dông: Häc sinh thùc hµnh ®Ó t¹o nªn mét s¶n phÈm hoµn chØnh, møc ®é phøc t¹p tuú theo yªu cÇu cña bµi tËp.

- Bµi thùc hµnh s¸ng t¹o: Lµ mét d¹ng bµi thùc hµnh n©ng cao, gi¸o viªn chØ nªu yªu cÇu chung, kÕt qu¶ cÇn ®¹t ®­îc vµ gîi ý c¸ch thùc hiÖn, häc sinh ®éc lËp t¹o nªn s¶n phÈm hoµn chØnh trªn c¬ së nh÷ng kiÕn thøc c¬ b¶n, cã s¸ng t¹o khi lµm viÖc (gi¸o viªn cã thÓ gîi ý cho häc sinh tù m×nh lµm ®­îc mét s¶n phÈm)

b. RÌn luyÖn c¸c kü n¨ng cho häc sinh, tõ ®ã h×nh thµnh kü x¶o trong thùc hµnh.

c. §¶m b¶o tÝnh hÖ thèng, liªn hÖ thùc tÕ vµ mang tÝnh chÊt gi¸o dôc cao.

iii. gi¶i ph¸p n©ng cao chÊt l­îng trong tiÕt d¹y thùc hµnh:

* §Ó kh¾c phôc nh÷ng tån t¹i trªn tr­íc hÕt gi¸o viªn ph¶i nhËn biÕt c¸c lo¹i bµi thùc hµnh tõ ®ã ®­a ra mét ph­¬ng ph¸p d¹y phï hîp cho tõng lo¹i bµi, phï hîp cho tõng ®èi t­îng häc sinh.

1. §èi víi bµi thùc hµnh cñng cè:

NhiÖm vô cña d¹y thùc hµnh lµ:

- Hoµn thiÖn vµ vËn dông hiÓu biÕt cña häc sinh ë c¸c møc ®é ®¬n lÎ vµ tæng hîp.
- H×nh thµnh vµ rÌn luyÖn kü n¨ng, kû x¶o.

- Thùc hiÖn c¸c chøc n¨ng Gi¸o dôc, t¹o høng thó, n¨ng khiÕu nghÒ nghiÖp, tÝnh cÇn cï häc tËp.

Môc ®Ých cña bµi d¹y thùc hµnh cñng cè lµ th«ng qua thùc hµnh ®Ó t¸i hiÖn vµ hÖ thèng ho¸ kiÕn thøc ®· häc, gióp häc sinh hiÓu kü vµ nhí l©u nh÷ng kiÕn thøc ®· ®­îc lÜnh héi trong bµi gi¶ng lý thuyÕt. ë lo¹i bµi nµy kÜ n¨ng ®­îc h×nh thµnh dÇn dÇn nhê sù t¸i hiÖn, lÆp ®i lÆp l¹i nhiÒu lÇn nh÷ng ®éng h×nh ®· cã kÕt hîp víi viÖc ph©n tÝch, luyÖn tËp. Do ®ã ®èi víi lo¹i bµi nµy gi¸o viªn lµ ng­êi thao t¸c lµm mÉu tr­íc ®Ó c¸c em quan s¸t ghi nhí, sau ®ã thùc hiÖn l¹i, gi¸o viªn h­íng dÉn, uèn n¾n, kiÓm tra c«ng viÖc cña c¸c em. Yªu cÇu cña bµi thùc hµnh lµ ph¶i t¹o ®­îc kh«ng khÝ lµm viÖc cña toµn bé häc sinh. ViÖc h×nh thµnh kü n¨ng lµ nhiÖm vô trung t©m cña d¹y häc thùc hµnh, cã 2 ®iÒu kiÖn ®Ó h×nh thµnh kü n¨ng lµ thùc hµnh nhiÒu vµ th«ng tin ph¶n håi nhiÒu. §ång thêi c¸c ho¹t ®éng ph¶i ®­îc thiÕt kÕ sao cho häc sinh cã ®ñ thêi gian thùc hµnh d­íi sù gi¸m s¸t cña gi¸o viªn.
VÝ dô:  Khi d¹y bµi thùc hµnh c¸c thao t¸c c¬ b¶n cña quÊn d©y m¸y biÕn ¸p 1 pha c«ng suÊt nhá gi¸o viªn thùc hiÖn thao t¸c cho häc sinh quan s¸t theo tõng b­íc nh­ sau: (Víi yªu cÇu c¸c sè liÖu, vËt liÖu vµ dông cô ®· chuÈn bÞ ®Çy ®ñ)
- KiÓm tra bµn quÊn dËy, quay thö, chØnh kim vÒ sè 0

- L¾p khung vµo bµn quÊn, ®­a d©y chuÈn bÞ quÊn ®Æt lªn phÝa tr­íc ®Ó ë vÞ trÝ thuËn tiÖn cho d©y dÔ ra.
- C¾t vµ lãt giÊy c¸ch ®iÖn vµo khung, x¸c ®Þnh l¹i vÞ trÝ cho d©y vµo vµ cho d©y ra.
- B¾t ®Çu tiÕn hµnh quÊn: Nh¾c häc sinh t­ thÕ cña ng­êi quÊn d©y, chó ý thao t¸c tay ph¶i quay tay quay cña bµn m¸y, tay tr¸i cÇm mét miÕng v¶i s¹ch vµ tiÕn hµnh r¶i d©y theo tõng líp, m¾t quan s¸t vµo khung xem d©y cã chång chÐo lªn nhau kh«ng, b­íc ®Çu nªn quay chËm ®Ó häc sinh dÔ quan s¸t, hÕt mét líp hoÆc mét phÇn th× dõng l¹i vµ lãt giÊy c¸ch ®iÖn..víi c¸c thao t¸c thùc hµnh gi¸o viªn võa lµm võa h­íng dÉn ®Ó häc sinh ghi nhí, sau phÇn h­íng dÉn gi¸o viªn ph¶i gäi Ýt nhÊt 2 ®Õn 3 häc sinh ngåi h¬i xa vÞ trÝ gi¸o viªn lªn ®Ó kiÓm tra l¹i xem c¸c em hiÓu vµ lµm nh­ thÕ nµo, sau ®ã míi triÓn khai sang phÇn tiÕp theo.

Víi c¸c b­íc thùc hiÖn nh­ vËy gi¸o viªn gióp cho häc sinh cñng cè l¹i kiÕn thøc ®· tiÕp thu trong giê lý thuyÕt, gi¸o viªn cã thÓ lµm mÉu mét sè thao t¸c sai ®Ó ph©n tÝch cho häc sinh nh÷ng lçi mµ c¸c em th­êng hay m¾c ph¶i, ®ång thêi kÕt hîp víi gi¶i thÝch gióp cho häc sinh h×nh dung râ rµng c¸c ®éng t¸c ®óng, tr×nh tù c¸c thao t¸c vµ cho häc sinh thùc hiÖn l¹i. §Ó qu¸ tr×nh luyÖn tËp cña häc sinh cã hiÖu qu¶ gi¸o viªn cÇn cho häc sinh hiÓu râ môc ®Ých vµ c¸ch tiÕn hµnh c«ng viÖc, tæ chøc luyÖn tËp víi mét sè lÇn thÝch hîp theo tr×nh tù n©ng cao, t¨ng cuêng c«ng t¸c kiÓm tra, uèn n¾n cña gi¸o viªn trong qu¸ tr×nh luyÖn tËp. Häc sinh ph¶i thùc hµnh vµ luyÖn tËp nhiÒu lÇn trong giê thùc hµnh ®Ó h×nh thµnh kü n¨ng.

2. Lo¹i bµi thùc hµnh øng dông

§èi víi d¹ng bµi thùc hµnh nµy ®©y lµ lo¹i bµi thùc hµnh toµn diÖn t¹o nªn mét s¶n phÈm hoµn chØnh. Häc sinh ph¶i vËn dông nhiÒu lo¹i kiÕn thøc vµ kü n¨ng ®Ó hoµn thµnh mét s¶n phÈm cô thÓ. Cã thÓ cho häc sinh thùc hiÖn bµi tËp theo mÉu hoÆc theo mét yªu cÇu nµo ®ã do gi¸o viªn ®Ò ra, cã thÓ lµ c¶ s¶n phÈm mµ còng cã thÓ mét phÇn c«ng ®o¹n nµo ®ã. Trong thùc tÕ, gi¸o viªn ph¶i h­íng dÉn tïy theo lo¹i bµi tËp mµ øng dông, kh«ng ¸p dông theo kiÓu m¸y mãc qu¸.

VÝ dô 1:  Thùc hiÖn quÊn m¸y biÕn ¸p ®Ó n¹p cho b×nh ¾c quy 12V - 18Ah. 

§iÖn ¸p nguån vµo lµ U = 220v.f = 50Hz.

§èi víi bµi tËp nµy khi ®äc ®Ò bµi häc sinh th­êng coi lµ khã, nh­ng gi¸o viªn chØ cÇn gîi ý qua lµ c¸c em sÏ lµm ®­îc ngay.
+ B­íc 1: §Þnh h­íng cho häc sinh biÕt, ®èi víi dßng ®iÖn n¹p ¾c quy lµ dßng ®iÖn mét chiÒu vµ dßng ®iÖn n¹p b×nh th­êng 1/10 dung l­îng cña ¾c quy. VËy dßng ®iÖn n¹p sÏ lµ: 18/10 = 1,8A.

X¸c ®Þnh c«ng suÊt n¹p ®iÖn víi U = 12V th× ta ¸p dông c«ng thøc:

Pn = U x I = 12 x 1,8 = 21,6W 
VËy ta cÇn chän c«ng suÊt biÕn ¸p lµ P 
[image: image1.wmf]»
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+ B­íc 2: H­íng dÉn häc sinh tÝnh to¸n c¸c sè liÖu cÇn thiÕt

- TÝnh tiÕt diÖn lâi thÐp (lÊy k = 1,2)

S = 1,2 
[image: image2.wmf]25

 = 1,2 x 5 = 6cm2.
Chän chiÒu ngang a = 2cm, chiÒu dµy ghÐp thÐp b = 3cm

+ B­íc 3: TÝnh sè vßng d©y cho cuén s¬ cÊp vµ thø cÊp

- Sè vßng d©y cuén s¬ cÊp:

W1 = 
[image: image3.wmf]6

220

45

x

 = 1650 vßng
+ Sè vßng d©y cuén thø cÊp:

W2 = 
[image: image4.wmf]6

12

45

x

 = 90 vßng

+ B­íc 4: TÝnh ®­êng kÝnh d©y quÊn cña cuén s¬ cÊp vµ thø cÊp.
     Dßng ®iÖn vµo cuén s¬ cÊp:     I1 = 
[image: image5.wmf]220

25

1

=

U

P

 =   0,11 A.

     Dßng ®iÖn qua cuén thø cÊp:    I2 =   2A    (lÊy trßn sè)

VËy cì d©y quÊn cña cuén s¬ cÊp: D1 = 0,72. 
[image: image6.wmf]11

,

0

 
= 0,24mm




 Cuén thø cÊp: D2 = 0,72 . 
[image: image7.wmf]2



= 1mm

Nh­ vËy viÖc tÝnh to¸n ®Ó cã c¸c sè liÖu nh­ trªn ®ßi hái häc sinh cÇn ph¶i tiÕn hµnh tr­íc vµ lµm c¬ së cho viÖc chuÈn bÞ vËt liÖu.

§Ó hoµn thµnh ®­îc bµi tËp nµy häc sinh ph¶i n¾m ch¾c lý thuyÕt, kü n¨ng thùc hµnh vµ vËn dông c¸c thao t¸c kü thuËt chÝnh x¸c. §Ó bµi thùc hµnh ®¹t kÕt qu¶ cao gi¸o viªn ph¶i «n l¹i c¸c kiÕn thøc liªn quan vµ chuÈn bÞ ®Çy ®ñ (nh­ tÝnh to¸n c¸c sè liÖu, chuÈn bÞ lâi thÐp, d©y quÊn, giÊy lãt c¸ch ®iÖn.), nhÊn m¹nh nh÷ng kh©u then chèt ®Ó quyÕt ®Þnh s¶n phÈm (nh­ sö dông thµnh th¹o c¸ch th¸o l¾p khu«n vµo bµn quÊn d©y, c¸ch ®­a ®Çu d©y ra, c¸ch kho¸ ®Çu d©y, bäc c¸ch ®iÖn) Lo¹i bµi nµy rÊt quan träng, nã x©y dùng cho häc sinh vÒ kü n¨ng nghÒ nghiÖp, thÈm mü, rÌn luyÖn t­ duy kü thuËt, tÝnh cÇn cï chÞu khã.

3. Lo¹i bµi tËp s¸ng t¹o

Víi lo¹i bµi thùc hµnh nµy gi¸o viªn nªn yªu cÇu chung, kÕt qu¶ cÇn ®¹t ®­îc, häc sinh chñ ®éng lµm viÖc, s¸ng t¹o hoµn thµnh bµi tËp mét c¸ch chñ ®éng, gi¸o viªn cã thÓ gîi ý c¸ch thùc hiÖn khi c¸c em gÆp khã kh¨n trong khi lµm bµi tËp.

VÝ dô: TÝnh to¸n tiÕt diÖn lâi thÐp vµ d©y quÊn cho m¸y biÕn ¸p tù ngÉu cã c«ng suÊt 5A, ®iÖn ¸p U​​1 = 160V; U2 = 220V (CÇn t¨ng 220V - 160 V - 80 V)

Víi d¹ng bµi tËp nµy yªu cÇu ®Æt ra cho häc sinh cao h¬n, vµ cã phÇn tÝnh to¸n liªn quan ®Õn nhiÒu c«ng thøc, nªn gi¸o viªn gîi ý cho häc sinh nªn tÝnh to¸n  nh÷ng sè liÖu cÇn thiÕt nh­:
- C«ng suÊt ®Þnh møc cña m¸y

- Dßng ®iÖn ®Þnh møc phÝa s¬ cÊp, dßng ®iÖn ®i trªn ®o¹n AX

- TiÕt diÖn lâi thÐp

- TÝnh sè vßng/v«n, tÝnh sè vßng d©y quÊn ®o¹n AX, ®o¹n BX.

- TÝnh ®­êng kÝnh d©y ®o¹n AX, ®o¹n BX.

Sau mét thêi gian nhÊt ®Þnh gi¸o viªn kiÓm tra møc ®é hoµn thµnh bµi tËp ®Ó ®¸nh gi¸ c¸c kü n¨ng cña häc sinh, xem häc sinh ®· n¾m v÷ng kiÕn thøc ch­a. Cho häc sinh trao ®æi, bµn luËn ®Ó g©y høng thó, ®Ó khuyÕn khÝch c¸c em häc tËp.
* Ph¶i h×nh thµnh cho häc sinh ph­¬ng ph¸p gi¶i quyÕt mét bµi thùc hµnh, chØ râ sù kh¸c nhau gi÷a c¸ lo¹i bµi thùc hµnh.
- Tr­íc tiªn häc sinh ph¶i ®äc kü yªu cÇu cña bµi ra, sau ®ã ph¶i h×nh dung ra sù kh¸c nhau gi÷a c¸c lo¹i bµi thùc hµnh.
- Tr­íc tiªn häc sinh ph¶i ®äc kü yªu cÇu cña bµi ra, sau ®ã ph¶i h×nh dung ra c¸c b­íc cÇn thùc hiÖn vµ t×m ra c¸ch thùc hiÖn nhanh nhÊt.

- Ph©n tÝch bµi tËp, ®©y lµ b­íc quan träng nhÊt, ph¶i x¸c ®Þnh râ bµi thùc hµnh ®ã cÇn lµm nh÷ng vÊn ®Ò g× ? tõ ®ã nhí l¹i c¸c ®¬n vÞ kiÕn thøc liªn quan cÇn sö dông ®Ó thùc hiÖn bµi thùc hµnh. T×m ra ph­¬ng ph¸p phï hîp, nÕu häc sinh kh«ng thùc hiÖn b­íc nµy th× bµi thùc hµnh kh«ng trän vÑn hoÆc hoµn thµnh nh­ng kh«ng ®óng yªu cÇu. Thùc tÕ cho thÊy khi häc sinh lµm bµi thùc hµnh th× chØ ®¸nh gi¸ lµ hiÓu ®­îc bµi chø ch­a ®¹t yªu cÇu, bµi tËp kh«ng ®¹t kÕt qu¶ tèt. NÕu ®­a ra mét t×nh huèng bÊt ngê th× häc sinh cßn lóng tóng thËm chÝ kh«ng cã c¸ch gi¶i quyÕt. Qua ®ã chóng ta cã thÓ nãi r»ng häc sinh ch­a hiÓu thÊu ®¸o bµi.
VÝ dô : Ch¼ng h¹n víi ®Ò ra cña c¸c bµi tËp vÒ tÝnh to¸n cho m¸y biÕn ¸p míi ®äc ®Ò th× häc sinh h×nh dung rÊt nhiÒu b­íc tÝnh to¸n nh­ lý thuyÕt ®· häc. Nh­ng gi¸o viªn x¸c ®Þnh l¹i cho c¸c em chØ cÇn tÝnh 3 sè liÖu cÇn thiÕt nh­: 

+ TiÕt diÖn m¹ch tõ

+ Sè vßng d©y quÊn cña cuén s¬ cÊp vµ thø cÊp

+ §­êng kÝnh cña cuén s¬ cÊp vµ thø cÊp.

ChØ cÇn c¸c sè liÖu c¬ b¶n nµy lµ häc sinh cã ®Çy ®ñ c¬ së ®Ó hoµn thµnh yªu cÇu ®Ò ra, nÕu c¸c em tÝnh to¸n hÕt c¸c b­íc theo lý thuyÕt th× thêi gian thùc hµnh phÇn quÊn d©y bÞ rót ng¾n, mét sè phÇn tÝnh to¸n ra kh«ng cÇn thiÕt, néi dung chñ yÕu vµ môc ®Ých cuèi cïng lµ lµm hoµn thiÖn mét m¸y biÕn ¸p.
* Gi¸o viªn ph¶i biÕt lùa chän bµi tËp cho tiÕt d¹y víi yªu cÇu c¸c bµi tËp thùc hµnh ph¶i ®¶m b¶o tÝnh võa søc. Tuú theo ®èi t­îng häc sinh mµ gi¸o viªn Ên ®Þnh yªu cÇu bµi tËp thùc hµnh còng nh­ phÇn më réng.
* Ph¸t huy tÝnh tÝch cùc trong qu¸ tr×nh lµm bµi tËp thùc hµnh chó träng ®Õn rÌn luyÖn kü n¨ng, nhÊt lµ c¸c kü n¨ng c¬ b¶n nh­ nhËn ®Þnh, ph©n tÝch, tæng hîp, kh¸i qu¸t.

Theo t«i ®Ó gi¶i quyÕt m«t bµi thùc hµnh ph¸t huy tÝnh tÝch cùc cña häc sinh cÇn thùc hiÖn c¸c b­íc sau:

B­íc 1:  Gi¸o viªn ®äc yªu cÇu cña bµi thùc hµnh
B­íc 2: Gi¸o viªn häc hái häc sinh ph­¬ng ¸n thùc hiÖn bµi thùc hµnh.
- Ph¶i cã sù trao ®æi trong häc sinh vµ gi÷a gi¸o viªn vµ häc sinh ®Ó t×m ra ph­¬ng ¸n tèt.

- Gîi ý cho nh÷ng häc sinh ch­a t×m ra ph­¬ng ¸n thùc hiÖn, ®ång thêi ®­a ra c¸c t×nh huèng míi ®Ó nh÷ng häc sinh kh¸ giái gi¶i quyÕt, t¹o høng thó cho häc sinh trong tiÕt thùc hµnh.

B­íc 3:   §Ó t¨ng c­êng h¬n kü n¨ng vËn dông cña häc sinh gi¸o viªn cã thÓ ra thªm bµi thùc hµnh cïng d¹ng ®Ó häc sinh vÒ nhµ rÌn luyÖn. Còng cã thÓ kiÓm tra nhanh kû n¨ng vËn dông ngay t¹i líp b»ng h×nh thøc hái, ®Æt ra yªu cÇu ®Ó häc sinh thùc hiÖn nhanh, chÊm ®iÓm t¹i chç.

Qua thùc tÕ t«i thÊy r»ng nÕu phÇn nµy häc sinh kh«ng ®Çu t­ nhiÒu cho thêi gian thùc hµnh th× s¶n phÈm kh«ng cã tÝnh thÈm mü, ®«i khi cßn cã mét sè s¶n phÈm kh«ng sö dông ®­îc do tÝnh to¸n sai, hoÆc tÝnh to¸n ®óng nh­ng thùc hµnh l¹i sai.

KÕt luËn
§èi víi häc sinh häc nghÒ phæ th«ng nãi chung vµ NghÒ ®iÖn d©n dông nãi riªng. Muèn n©ng cao hiÖu qu¶ thùc hµnh cho häc sinh, theo t«i lµ ph¶i ®¶m b¶o c¬ së vËt chÊt, dông cô, trang thiÕt bÞ d¹y häc. Gi¸o viªn biÕt vËn dông vµ c¶i tiÕn ph­¬ng ph¸p gi¶ng d¹y, häc sinh biÕt vËn dông linh ho¹t c¸c ph­¬ng ph¸p ®Ó gi¶i quyÕt c¸c bµi tËp vÒ lý thuyÕt còng nh­ thùc hµnh mét c¸ch thµnh th¹o. V× vËy hiÖu qu¶ cña giê d¹y vµ häc thùc hµnh ®­îc n©ng cao.

N¨m häc 2008 -  2009  t«i ®· ¸p dông ph­¬ng ph¸p nãi trªn ®· ®­a l¹i hiÖu qu¶ râ rµng. Trong qu¸ tr×nh thùc hµnh häc sinh ®· lµm tèt c¸c bµi tËp thùc hµnh, häc sinh biÕt nhËn biÕt d¹ng bµi tËp, biÕt ®­îc c¸c b­íc thùc hiÖn 1 bµi tËp lµm sao cho nhanh chãng vµ ®óng víi yªu cÇu ®Ò ra. Kh«ng nh÷ng thùc hiÖn ®­îc mµ cßn lµm ®­îc nh÷ng s¶n phÈm cã chÊt l­îng, cã tÝnh thÈm mü cao.
Trªn ®©y lµ mét kinh nghiÖm cña b¶n th©n ®óc rót kinh nghiÖm trong qu¸ tr×nh d¹y häc, song mäi biÖn ph¸p ch­a ph¶i lµ tèi ­u nh­ng t«i còng m¹nh d¹n ®­a ra gãp mét phÇn nhá vµo c«ng t¸c gi¶ng d¹y nghÒ §iÖn d©n dông cho häc sinh THPT trong nh÷ng n¨m häc tiÕp theo.






   Qu¶ng Tr¹ch, ngµy 10  th¸ng  5  n¨m 2012





                               Ng­êi viÕt

           Ph¹m TiÕn Dòng

( NTH : Ph¹m TiÕn Dòng    -  Tr­êng THPT Sè 1 Qu¶ng Tr¹ch                  Trang  10
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